
NOME CLUBE
AFONSO CABRAL AA COIMBRA 

CONVOCATÓRIA n.º 1 – sub 20 

Treinos agosto e setembro 
Dias: 19,21,25 e 27 de agosto e 1 e 3 de setembro
Horários: 10h30 às 12h30 e das 13h30 às 15h30 

ANTÓNIO CARMONA CDUL

ANTÓNIO MENERES CF BELENENSES 

DIOGO CARVALHO AGRONOMIA RUGBY 

DUARTE VASCO COSTA AGRONOMIA RUGBY

EDUARDO LEITE AGRONOMIA RUGBY 

EDUARDO UVA AGRONOMIA RUGBY 

FRANCISCO TEIXEIRA GD DIREITO

FREDERICO CASTELO BRANCO GD DIREITO

GUILHERME MARQUES CF BELENENSES

GUILHERME RODRIGUES CDUL

GUILHERME SPRATLEY GD DIREITO

HENRIQUE MAIA GD DIREITO

JOÃO ANDRADE GD DIREITO

JOÃO CASTRO AGRONOMIA RUGBY

JOÃO MENERES CF BELENENSES

JOÃO PISSARRA GD DIREITO

JORGE LIMA SPORT CP

JOSÉ CEREJO CDUL

JOSÉ RAMALHO AGRONOMIA RUGBY 

LOURENÇO SARAFANA CF BELENENSES

MANUEL BATISTA CF BELENENSES

MANUEL CADILHE GD DIREITO

MARTIM DIAS GD DIREITO

MARTIM FERREIRA CF BELENENSES

MARTIM MARQUES AA COIMBRA

MIGUEL ROMERO GD DIREITO

RODRIGO GINGADO CDUL

RODRIGO SOCORRO CR ÉVORA

SALVADOR CABRAL AGRONOMIA RUGBY

SALVADOR CARVALHO CF BELENENSES

SALVADOR CARVALHO DA SILVA CF BELENENSES

SANTIAGO ALMEIDA CDUL

SIMÃO COSTA PEREIRA RC MONTEMOR

TOMÁS BATISTA RC LOUSÃ

TOMÁS CAMPOS CR SÃO MIGUEL

TOMÉ LOBO CDUL

VASCO QUEIROZ AGRONOMIA RUGBY

VASCO TRINDADE GD DIREITO

VICENTE ALMEIDA CDUL

VICENTE TOMAS CDUL

Staff Técnico

Treinador GONÇALO FORO

Treinador MARCELO D’OREY

Médico ANTÓNIO FERREIRA

Fisioterapeuta JOSÉ CARLOS RODRIGUES 

Diretor de Equipa CARLOS FEBRERO 

Informações Adicionais

Nota Importante – atletas inscritos conforme época 2025/2026

Os atletas que não possam estar presentes nestas

atividades devem entrar em contacto com o DE-

Carlos Febrero
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