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REGULAMENTO DAS EQUIPAS SECUNDARIAS

Artigo 1.2
Norma habilitante

O presente Regulamento é aprovado ao abrigo do disposto no artigo 10.2, nas alineas a)
e ¢) do n.2 2 do artigo 41.2 e no artigo 52.2 do Regime Juridico das Federagdes
Desportivas, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 248-B/2008, de 31 de dezembro, na redagdo
introduzida pela Lei n.2 74/2013, de 6 de setembro, pelo Decreto-Lei n.2 93/2014, de 23
de junho e pela Lei n.2 101/2017, de 28 de agosto, bem como na alinea a) do n.2 1 do
artigo 25.2 dos Estatutos da Federagdao Portuguesa de Rughy.

Artigo 2.2
Objeto

O presente Regulamento define os termos e condi¢des de criacdo, inscricdo e
participacdo de Clubes com mais do que uma equipa nas provas nacionais oficiais,
organizadas pela Federacdo Portuguesa de Rugby (FPR).

Artigo 3.2
Defini¢ao e Terminologia

1. Equipa Secundaria é, de acordo com a definigdo do Regulamento Geral de
CompeticOes, a equipa competitivamente subordinada a equipa principal de um Clube,
competindo sempre na Divisdo inferior em relacdo a esta.

2. Quando no presente Regulamento se faz referéncia a letra mais baixa, pretende-se
referir, por exemplo, a letra “A”, sendo a letra “B” como a mais alta e assim
sucessivamente na ordem alfabética.

Artigo 4.2
Inscricao de equipas

1. Cada Clube pode inscrever em cada época desportiva o numero de equipas que
entender, ficando condicionado a regra de apenas poder inscrever uma equipa em cada
Divisdo e apresentando no ato de inscricdo o nimero minimo de Jogadores, Treinadores,
Dirigentes e outros definido regulamentarmente para a competicao onde se inscreve.

2. A Equipa Secunddria n3o pode, em caso algum, ascender ao principal escaldo
competitivo das competicdes organizadas pela FPR, atualmente o Campeonato Nacional
da Divisdao de Honra, sendo o direito a subida ou a disputa de apuramento para subida
atribuido ao Clube que ocupa a posicao imediatamente seguinte na classificacado.

3. A Equipa Secundaria cuja inscricdo seja efetuada pela primeira vez iniciard sempre a
sua participacdo nos EscalGes competitivos na Divisdo mais baixa, atualmente o
Campeonato Nacional da Segunda Divisdo.



4. Apds terminado o prazo de inscrigdao para cada competicao, os Clubes que pretendam
inscrever novas equipas devem solicitar a devida autorizagao a FPR.

5. Quando um Clube pretenda terminar com uma Equipa Secunddria antes do final da
época, deve obter autorizacdo expressa da FPR para o efeito, sem o que terda que
continuar a disputar a competicdo em que se encontre.

6. A desisténcia de uma competicdo de uma Equipa Secunddria, desde que aceite pela
FPR, ndo implica a suspensdo de toda atividade do Clube na categoria de Seniores
Masculinos, nomeadamente da Equipa Principal.

7. No caso de descida da Equipa Principal para a Divisdo onde se encontra a Equipa
Secundaria, esta descera de forma automatica a Divisdo imediatamente inferior e assim
sucessivamente acontecerd com as outras eventuais Equipas Secundarias do Clube,
independentemente da classificacdo desportiva obtida na Epoca relativa & competicio
em disputa.

8. No caso de descida da Equipa Principal ao Escaldo competitivo mais baixo, a(s)
Equipa(s) Secundaria(s) do Clube cessardo a sua participacdo em competicdes
organizadas pela FPR, sendo imediata e automaticamente excluida(s) dessas
competigoes.

9. Sem prejuizo do referido nos nimeros anteriores, uma Equipa Secunddria desce de
divisdo quando a sua classificagao desportiva assim o determine.

Artigo 5.2
Designacao de equipas

1. Cada Equipa Secundaria deve funcionar de forma independente da Equipa Principal e
ter um quadro préprio de Jogadores, Treinadores e Dirigentes, designando-se a primeira
Equipa Secunddria pelo nome do Clube acrescido da letra “A”, e assim sucessivamente
caso existam mais equipas.

2. Caso se encontrem em divisoes diferentes, sera atribuido a Equipa Secundaria que
estiver na Divisdo mais alta a letra “A”, e assim sucessivamente.

3. No caso previsto no nimero um do presente artigo, cabe ao Clube designar as equipas
secundarias, se existirem, no ato da inscricdo.

Artigo 6.2
Jogadores

1. No ato da inscri¢cdo das equipas:

1.1. A Equipa Principal, independentemente da divisdo em que se encontre, deve ter
inscritos, obrigatoriamente, o nimero minimo de trinta e cinco (35) Jogadores, bem



como os Treinadores, Dirigentes e outros definidos regulamentarmente para a
competi¢dao onde se inscreve.

1.2. A(s) Equipa(s) Secundaria(s), independentemente da divisdo em que vao competir,
devem ter, obrigatoriamente, o nimero minimo de Jogadores, Treinadores, Dirigentes
e outros definidos regulamentarmente para a competicao onde se inscreve.

2. Ndo existe limitacdo ao numero maximo de Jogadores a inscrever por uma Equipa
Secundaria.

3. As novas inscricGes devem ser acompanhadas da indicacdo expressa pelo Clube de
qual a equipa, principal ou secundaria, pela qual se inscreve o jogador.

4. A diferenciacdo dos Jogadores da Equipa Secunddria serd feita mediante a inscricdo
nos respetivos cartdes da letra correspondente a essa Equipa ("A", "B" ou "C" e assim
sucessivamente), imediatamente a seguir a identificacdo do nome do Clube.

Artigo 7.2
Limites de utilizagcao de Jogadores

1. Dos trinta e cinco (35) Jogadores inscritos na Equipa Principal, vinte e cinco (25) deles
ndao podem jogar na(s) equipa(s) Secundaria(s) do Clube, ficando exclusivamente
inscritos e a sua utilizacdo exclusivamente restringida a Equipa Principal, com excecao
da(s) Equipa(s) do Clube que disputarem a Taca de Portugal e a Taca Challenge.

2. Os Jogadores inscritos pelas Equipas Secundarias de um Clube podem ser utilizados
na Equipa Principal desse Clube.

3. A utilizacao pela Equipa Principal de Jogadores inscritos pela Equipa secundaria é, no
entanto, limitada a cinco (5) jogos por Epoca desportiva, sendo contabilizada cada
presenca desde que o jogador conste na Ficha de jogo e mesmo que nao seja utilizado.

4. Depois da quinta presenca, o jogador ou é definitivamente transferido para a Equipa
Principal, dentro dos periodos de transferéncia estabelecidos para a competicdo em que
esta participe, nos termos do artigo seguinte, ou sé pode voltar a ser utilizado na Equipa
Secundaria, sem prejuizo do estabelecido para a Taca de Portugal e Taca Challenge.

5. Qualquer jogador que esteja qualificado para jogar no escaldo imediatamente
superior pode ser utilizado em qualquer das equipas do Clube durante todas as fases de
uma competicdo, sem prejuizo do regulamentarmente estabelecido para essa
qualificacdo e para os periodos de descanso dos Jogadores.

6. No entanto, a primeira participacdo do jogador referido no numero anterior vinculado
a essa Equipa, Principal ou Secundaria, pelo que, no escaldo imediatamente superior,
apenas pode voltar a ser utilizado por essa mesma Equipa.



7. Os Clubes devem remeter a FPR, até dez (10) dias antes do inicio da competicao
desportiva, uma listagem a identificar os vinte e cinco (25) Jogadores que jogarao
exclusivamente na Equipa principal.

8. Nas Fases Finais do Campeonato Nacional da Divisdo de Honra e do Campeonato
Nacional da 1.2 Divisao, os jogadores da Equipa Secundaria ndo poderao jogar nos jogos
a disputar pela Equipa Principal.

8.2
Transferéncias

1. Em cada Epoca desportiva cada Clube organiza livremente as suas equipas, sem prejuizo do
disposto no numero seguinte.

2. Durante uma mesma época, um jogador poderd mudar entre as equipas do mesmo Clube,
através de um processo normal e nos periodos definidos regulamentarmente para
transferéncias, ficando vinculado a nova equipa durante o resto da época e desde que a equipa
originaria mantenha o nimero minimo de Jogadores inscritos.

Artigo 9.2
Taga de Portugal e Taga Challenge

Nos jogos da Taca de Portugal e da Taca Challenge, cada Clube apenas pode participar com uma
Equipa, podendo nela participar todos os Jogadores inscritos pelo Clube e qualificados para o
escaldo sénior.

Artigo 10.2
Disciplina

1. As infragdes disciplinares dos Clubes e dos Jogadores sdo apreciadas e julgadas, no quadro da
competicdo em que foram praticadas e a luz do regime sancionatorio aplicavel a essa mesma
competicdo, em vigor a data da infracao.

2. Os Jogadores a quem tenha sido aplicada uma sangdo disciplinar, cumprem essa san¢do na
competicdo em que foram castigados, ficando impedidos de participar em qualquer competicao
enquanto ndo ocorrer o cumprimento integral da san¢do, contabilizando, neste caso, os
respetivos prazos.

3. No caso de o cumprimento da sang3o disciplinar transitar para a Epoca seguinte e n3o for
possivel esse cumprimento na competicdo em que a infracdo ocorreu, serd observado o
estabelecido na parte final do nimero anterior.

4. As sangdes disciplinares aplicadas aos Clubes, serdo cumpridas na competicdo onde estes
foram sancionados.

5. O disposto nos numeros anteriores é aplicavel aos restantes representantes das Equipas dos
Clubes, com as devidas adaptacdes.

6. A violacdo e o incumprimento das disposicdes previstas no presente Regulamento
determinam a aplicacdo das sancdes previstas no Regulamento de Disciplina, sendo ainda



considerados como Jogadores ndo inscritos ou como sendo irregular a sua utilizagdo, com todas
as consequéncias dai decorrentes, inclusive a aplicacdo de falta de comparéncia.

Artigo 11.2
Casos Omissos

Os casos omissos serao resolvidos por recurso as disposicdes dos Regulamentos em vigor que
sejam adaptaveis as situaces concretas que possam ser levantadas, sendo sempre resolvidos,

em definitivo, pela Direcao da FPR.

Artigo 12.2
Alteracdes ou aditamentos

1. A aprovacdo das alteracGes ou de aditamentos ao presente Regulamento é da exclusiva
competéncia da Direcdo da FPR.

2. Depois de aprovadas pela Direcdo da FPR, as alteracdes ou os aditamentos passam a constituir

parte integrante do presente Regulamento, entrando em vigor no dia imediato ao da sua
publicacdo no Boletim Informativo da FPR.

Artigo 13.2
Revogacdo e entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia 1 de setembro de 2023 e revoga e substitui todas
as versdes anteriores.

k% %

Alteragdes aprovadas pela Dire¢do da FPR em 25 de julho de 2023.



