
Nome Clube 

1 Gonçalo Prazeres  AEIS Agronomia  

2 Pedro Herédia  AEIS Agronomia  

3 Tomás Cabral  AEIS Agronomia  

4 Diogo Salgado  AEIS Técnico  

5 Pedro Cordeiro CDUP 

6 Duarte Moreira CF Belenenses 

7 José Paiva dos Santos  CF Belenenses  

8 Rodrigo Freudenthal CF Belenenses 

9 Francisco Nobre GD Direito 

10 Frederico Filipe GD Direito 

11 João Palhavã Silva GD Direito 

12 Francisco Bessa  SL Benfica  

Convocatória N.º 10 - Seleção Nacional VII 
World Rugby Sevens Challenger Series 2020 
Semana: 09 a 25 de Fevereiro de 2020 
Local: Chile e Uruguai 

ESTRUTURA TÉCNICA 

 Treinadores Frederico Sousa 

Diretor de Equipa Leonardo Trigoso 

Fisioterapeuta Paulo Vital 


