Adenda 3 Convocatdria N.2 3 — Sele¢ao Nacional Sub20

Data: 27 de Novembro 2019
Local: Lisboa — CAR Jamor PO,l{g}é(YIAL
Nome Clube
1 Hugo Trigueiro AEIS Técnico

Estagio Nacional Novembro 2019

Concentragdo 17:30
27 Novembro (Qua) TREINO NACIONAL 48

18:00 - 20:00

CAR-Jamor

Obs. :

*(Os atletas lesionados deverdo enviar Relatério Médico ou estarem presentes para serem avaliados pelo
Departamento Médico da FPR.

eQualquer auséncia ou impedimento de outra ordem, deve ser comunicada antecipadamente via clube.
» Os atletas devem trazer equipamento completo para 2 treinos (chuteiras para piso natural, artificial e ténis)

&H 410505 macren




